
План заседания РМО учителей физической культуры

Тема: «Формирование универсальных учебных действий (УУД) на уроках физкультуры при помощи современных образовательных технологий».

Отъезд от конечной остановки в п. Октябрьский в 9.15.
Дата: 18.04.2025г.

Место проведения: МБОУ «Березницкая ОГ».
	Время


	Вопросы для обсуждения
	Место проведения
	Ответственные

	10.00-10.15
	Встреча участников заседания, завтрак
	Фойе, столовая
	Дерябина Н.К., руководитель РМО

Данилова А.В.

директор

МБОУ «Березницкая ОГ»

	10.20-10.25
	Регистрация участников. Приветствие участников РМО. Знакомство с повесткой дня
	Актовый зал
	Дерябина Н.К., руководитель РМО

	10.25-10.40
	Выступление по теме «Эффективные подходы по формированию универсальных учебных действий на уроках физической культуры»
	Актовый зал
	Дерябина Н.К., руководитель РМО

	10.45-11.30
	Фрагмент практического занятия 

Тема: «Изучение техники выполнения нижней передачи мяча двумя руками снизу в волейболе»
	Спортивный зал
	Соснин А.Д.

учитель физической культуры,
тренер-преподаватель

МБОУ «ОСОШ №2» 
СП «Октябрьская СШ»

	11.30-11.40
	Анализ и самоанализ занятия
	Спортивный зал
	Соснин А.Д.,
члены РМО

	11.40-11.55
	Обобщение опыта по теме «Интеграция современных технологий физической культуры во взаимодействии спортивной школы и детского сада: пути оптимизации физического развития детей»
	Спортивный зал
	Ефимова А.С.,
педагог-организатор 

МБОУ «ОСОШ №2» 
СП «Октябрьская СШ»

	12.00-12.45
	Фрагмент практического занятия 

Тема: «Изучение техники выполнения классических упражнений пауэрлифтинга (приседания, жим лежа, становая тяга)»
	Спортивный зал
	Птичкин С.О.,
учитель физической культуры

 МБОУ «Малодорская СОШ».

	12.45-12.55
	Анализ и самоанализ занятия
	Спортивный зал
	Птичкин С.О.,
члены РМО

	12.55-13.15
	Обед
	Столовая
	Дерябина Н.К., руководитель РМО

	13.20-13.35
	Выступление по теме: «Предварительные итоги спартакиады школьных спортивных клубов в 2024-2025 учебном году»
	Актовый зал
	Попова К.С.,

педагог-организатор 

МБОУ «ОСОШ №2» 
СП «Октябрьская СШ»

	13.35-13.50
	Выступление по теме: «Система работы при подготовке обучающихся к участию в олимпиаде по физической культуре»
	Актовый зал
	Олюков А.С.,

учитель физической культуры МБОУ «Березницкая ОГ» филиал 
«Едемская ООШ» 
им. Розы Шаниной

	13.50-14.30
	Внеурочное занятие: «Освоение базовой техники игры в футбол» (6 класс)
	Спортивный зал
	Анфимов М.П.,

учитель физической культуры 
МБОУ «ОСОШ №2»

	14.30-14.40
	Анализ и самоанализ занятия
	Спортивный зал
	Анфимов М.П.,
члены РМО

	14.45-15.15
	Мастер-класс по теме «Внедрение модуля «Футбол» на уроках физической культуры на примере начальных классов»
	Спортивный зал
	Петров В.В.,

учитель физической культуры МБОУ «Березницкая ОГ»

	15.20-15.50
	Подведение итогов. Рефлексия. Разное
	Актовый зал
	Дерябина Н.К., руководитель РМО

	16.00
	Отъезд участников РМО
	Фойе
	Дерябина Н.К., руководитель РМО




 

