План работы

районного методического объединения педагогов – психологов

на 2024 – 2025 учебный год

Руководитель: Буторина Ирина Валентиновна 
Тема «Развитие профессиональной компетентности педагогов – психологов по психологическому сопровождению семей обучающихся целевых групп»
 Цель: содействие совершенствованию оказания психолого-педагогической помощи и поддержки родителям (законным представителям) обучающихся целевых групп.
  Задачи:
1. Повышать профессиональную компетентность педагогов-психологов в организации сопровождения семей обучающихся целевых групп (целевая группа – испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации (в том числе имеющие асоциальное (девиантное) поведение));

2. Оптимизировать процесс внедрения инновационных методов, форм и направлений, технологий взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся целевых групп.

3. Систематизировать и обобщать наработанный опыт по сопровождению семей обучающихся целевых групп.

4. Оказывать личностную и профессиональную поддержку и помощь педагогам-психологам учреждений образования муниципального округа. 

5. Создавать условия для развития внутренних мотивов профессионального роста, способностей к самовоспитанию и саморазвитию.

6. Организовывать деятельность с начинающими специалистами и педагогами-психологами, испытывающими трудности в профессиональной деятельности: оказывать помощь в организации психолого-педагогического сопровождения процесса обучения и воспитания.
	№
	Название темы заседания РМО
	Сроки, место проведения
	Ответственные

	I. Повышение теоретического и практического уровня знаний

	1.
	Семинар «Психология современной семьи и вызовы, с которыми она сталкивается»
1. Семья вчера, сегодня…завтра!
2. Психолого-педагогическое сопровождение семьи: теоретические аспекты и практика реализации.

3.  Психологическое сопровождение семей военнослужащих, участвующих в СВО: возможности и ограничения.

4. Психологическая помощь семьям комбатантов.

5. Ресурсная помощь семье, воспитывающей ребёнка с особенностями в развитии.
	22 ноября 2024г.,
МБОУ «Киземская СОШ»

	Буторина И. В., 

Ковязина И. В.

	2.
	Совместное заседание с РТГ социальных педагогов
Тема «Современные эффективные технологии, формы и методы взаимодействия с семьями обучающихся в учреждениях образования»
1. Обзор инновационных технологий поддержки семейного воспитания в учреждениях образования.
2. «Головоломка» по теме «Формы работы с родителями».
	февраль 2025г.,

МБОУ «Устьянская СОШ»


	Буторина И. В.,

Порошина Л.В.

	3.
	Тема «Психологическая поддержка семьи и ребёнка в кризисной ситуации»
1. Виды кризисных ситуаций в семье.

2. Оказание психологической помощи детям и родителям в кризисных ситуациях.
	апрель 2025г.,
МБОУ «Строевская СОШ»
	Буторина И. В.,

Пеньевская И. И.

	II. Индивидуально-консультационная работа

	1.
	Консультации общеметодической направленности в режиме личного общения и опосредованно через электронную почту и мессенджеры 
	по запросу педагогов-психологов
	Буторина И. В.

	2.
	Индивидуальные консультации по систематизации и обобщению деятельности педагогов-психологов 
	по запросу педагогов-психологов
	Буторина И. В.

	3. 
	Мониторинг профессиональных затруднений педагогов-психологов
	апрель 2025 г.
	Буторина И. В.

	III. Повышение профессиональной компетентности

	1. 
	Повышение квалификации
	В течение года
	Буторина И. В.

	2.
	Участие в профессиональных конкурсах различного уровня
	В течение года
	Буторина И. В.

	3.
	Проект «Групповое комплексное наставничество»
	Буторина И. В.

	
	1.1. Документация педагога-психолога образовательной организации: вопросы и ответы.
	сентябрь
	Пеньевская И. И.

Буторина И. В.

	
	1.2. Портфолио как средство мониторинга профессионального развития педагога
	сентябрь
	Буторина И. В.

	
	1.3. Развитие навыков публичного выступления как инструмент профессионального развития педагога-психолога
	октябрь
	Китаева Т. Н.

	
	1.4. Психолого-педагогическая технология «Игровой массаж для дошколят»
	октябрь
	Буторина И. В.

	
	1.5. Селфхарм. Самоповреждающее поведение подростков. Профилактическая работа педагога-психолога.
	декабрь
	Ковязина И. В.

	
	1.6. Организация работы с детьми с ОВЗ в образовательной организации.
	декабрь
	Пеньевская И. И.

Китаева Т. Н.

Ковязина И. В.

	
	1.7. Использование интерактивных технологий в коррекционно-развивающей работе педагога-психолога ОО.
	март
	Буторина И. В.

	
	1.8. Использование игры «Лепёшка» для развития социального интеллекта.
	март
	Стяжкина А. А.

	IY. Иные направления деятельности

	1.
	Организация и проведение муниципального конкурса для педагогов-психологов и социальных педагогов «Родительству стоит учиться, родительству стоит учить»
	октябрь - декабрь 
	Буторина И. В.
Порошина Л. В.


